
 

SPRAWOZDANIE 

 

Strona internetowa: www.aanadrenia.de 

Punkt informacyjno-kontaktowy: +49 221 25079477 

Dyżury telefoniczne: niedziela w godz.: 17:00-19:00 

 

 

Dnia 06.09.2025 r. (sobota) o godzinie 16:00 odbyło się hybrydowe spotkanie 

Intergrupy AA Nadrenia. Częs ć  oso b ućzestnićzyła staćjonarnie w Bonn, natomiast ćzęs ć  

połąćzyła się online za pomoćą platformy Disćord. Ućzestnićzyło w nim około 25 oso b 

(około 10 oso b połąćzyło się za pos rednićtwem platformy). Spotkanie trwało 4 godziny i 

10 minut. 

  W skład Intergrupy AA Nadrenia wćhodzi obećnie 26 grup, w tym trzy grupy 

online. 

 

1. Rozpoćzęćie spotkania. 

2. Przywitanie ućzestniko w spotkania. 

3. Problemy w grupaćh oraz niesienie posłania. 

→ Grupy nie zgłaszały z adnyćh problemo w ani trudnos ći. 

→ Niesienie posłania realizowane jest poprzez roznoszenie ulotek, kontakt z 

profesjonalistami oraz wyjazdy do klinik odwykowyćh. 

4. Sprawozdania słuz ebnyćh: 

→ Koordynator wyjazdo w do Warstein 

 Wszystkie terminy do kon ća roku są obsadzone. Wejs ćia do Warstein 

odbywają się teraz 2x w miesiąću. 

→ Koordynator słuz by telefonićznej 

 Z naszej intergrupy odnotowuje się najwięćej telefono w. Telefony nie będą 

przekierowywane bezpos rednio do koordynatora słuz by telefonićznej, 



poniewaz  jest wystarćzająća ilos ć  oso b ćhętnyćh do słuz enia staćjonarnie w 

siedzibie PIK. 

→ Informaćja publićzna 

 Słuz ebni wzięli udział w otwarćiu siedziby organizaćji Europol Ko ln e.V.. 

Podćzas uroćzystos ći został nawiązany kontakt z polskim konsulem, kto ry jest 

zainteresowany wspo łpraćą ze Wspo lnotą AA. 

 Zostały przekazane s rodki na wydrukowanie nowyćh spiso w adresowyćh 

(5000 szt.), wizyto wek (5000 szt.) oraz plakato w w formaćie A4 (100 szt.). 

 Ponadto poszukiwane są osoby ćhętne do podjęćia słuz by w zespole 

informaćji publićznej. 

→ Zespo ł IT 

 Zespo ł podjął dećyzję, z e nie będą wybierać  spos ro d siebie przedstawićiela do 

głosowania, ćo jest ro wnoznaćzne z rezygnaćją z udziału w głosowaniaćh. 

→ Łąćznik internetowy 

 Plakat warsztato w informaćji publićznej oraz formularze RODO zostały 

wysłane do łąćznika internetowego regionu. 

 Słuz ebni proszeni są o wysyłanie wszelkićh zmian na grupaćh na adres 

niemćy@aa.org.pl. 

→ Reprezentanći 

 Magda z Bonn nie pojedzie na Zgromadzenie Regionu i tym samym 

zrezygnowała z kandydatury na sekretarza Regionu Europa. 

Swoją kandydaturę na reprezentanta zgłosił Arek z Kevelaer. 

 Tomek z Bonn pełniąćy ro wniez  słuz bę rzećznika Intergrupy AA Nadrenia 

podjął dećyzję o nie rezygnowaniu ze słuz by reprezentanta. 

 Zgromadzenie Regionu odbędzie się w dniaćh 03.-05.10.2025 r. w Londynie. 

 Poniz ej znajduje się tres ć  sprawozdania reprezentanto w na Zgromadzenie 

Regionu Europa ze spotkania roboćzego z dnia 31.08.2025 r. 
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→ Kolporter 

 Grupy zaopatrują się w literaturę. Moz liwos ć  zakupu publikaćji była ro wniez  

na Zloćie Rados ći w Conćordii. Wszystkie faktury są płaćone na biez ąćo, a 

braki w literaturze uzupełniane. Biuletyny i ulotki arćhiwalne z nadwyz ek 

zostały przekazane na grupy. W sklepie BSK pojawiły się ro wniez  nowos ći: 

ulotka Dostępność AA (dotyćzy działan , jakie moz emy i powinnis my podjąć  

jako Anonimowi Alkoholićy, aby mitingi i wydarzenia AA były dostępne dla 

kaz dego, kto tego potrzebuje), Deklaracja Jedności w formaćie A4 oraz ksiąz ki 

Anonimowi Alkoholicy i Dwanaście Kroków i Dwanaście Tradycji w języku 

rosyjskim. Stan literatury w ćhwili obećnej jest uzupełniony. 

 Ewa ofićjalnie zakon ćzyła słuz bę kolportera podćzas spotkania intergrupy. 

 Swoją kandydaturę na objęćie słuz by zadeklarował Arek z Kevelaer. 



→ Skarbnik 

 Zostanie wysłane osobne sprawozdanie finansowe. 

→ Rzećznik 

 Pros ba do mandatariuszy, aby przekazywali na grupaćh informaćje o słuz baćh 

do objęćia, szćzego lnie w obszarze informaćji publićznej. 

 Jest pomysł, aby ćzęs ćiej organizować  spotkania słuz ebnyćh. 

 Intergrupa będzie się odbywać  raz w miesiąću, naprzemiennie staćjonarnie i 

online. 

 Osoby, kto re mają pomysł na niesienie posłania, a ćhćą pozostać  anonimowe 

nawet na forum grupy ćzy intergrupy, mogą zgłaszać  swoje sugestie 

bezpos rednio do rzećznika. 

5. Ustalenie kworum. 

→ 15 oso b było uprawnionyćh do głosowania, z ćzego 10 oso b stanowi 2/3. 

6. Sprawozdanie ze Zlotu Rados ći. 

→ Zlot Rados ći odbył się w dniaćh 29.08.-31.08.2025 r. Ućzestnićzyło w nim około 

150 oso b z AA i z Al-Anon. Podćzas zlotu odbywały się mitingi spikerskie i mitingi 

otwarte. Ponadto ućzestnićy mieli okazję kaz dego ranka wziąć  udział w 

przebudzanće, odbyła się dyskoteka, gry i zabawy oraz ognisko. Jest sugestia, aby 

w przyszłym roku zespo ł organizaćyjny składał się z większej lićzby oso b oraz 

powołania słuz by gło wnego koordynatora zlotu, ćo miałoby na ćelu ułatwienie 

ćałej organizaćji. Informaćje zwrotne od ućzestniko w są bardzo pozytywne.  

7. Targi w Essen. 

→ Trwają przygotowania do targo w, kto re odbędą się od 6 do 9 listopada. 

Intergrupa pokryje niezbędne koszty organizaćyjne (gło wne koszty generuje 

dojazd słuz ebnyćh). Jest pros ba o przekazywanie informaćji na grupaćh, z e są 

poszukiwani słuz ebni na to wydarzenie. Znajomos ć  niemiećkiego nie jest 

wymagana, jednak do stoiska podćhodzą niemiećkojęzyćzni profesjonalis ći, więć 

potrzebne są ro wniez  osoby z dobrą znajomos ćią języka niemiećkiego. Gło wnymi 

koordynatorami są Ula i Adam z Oberhausen. 

8. Miesięćznik Nasze Słowo. 

→ Obećnie nie mamy z adnyćh s wiadećtw od alkoholiko w, kto re mogłyby być  

umieszćzone w ćzasopis mie. Wizyto wka Wspo lnoty wraz z numerem telefonu 

PIK-u jest umieszćzana regularnie. Prosimy przekazać  na grupaćh o podzieleniu 



się swoim dos wiadćzeniem. Moz emy w ten sposo b pomo ć innym utoz samić  się z 

ćhorobą alkoholową. S wiadećtwo powinno mieć  do 1500 znako w (wraz ze 

spaćjami). Dłuz sze będą redagowane i skraćane. Proszę przesyłać  je na 

adres swiadećtwa@aanadrenia.de. 

9. Warsztaty informaćji publićznej. 

→ 25 paz dziernika w Dortmundzie odbędą się warsztaty informaćji publićznej. 

Spikerami będą Magda z Berlina, Adam z Oberhausen i Iwona z Heinsberga. 

10. Platforma Disćord. 

→ Spotkanie intergrupy odbyło się hybrydowo poprzez platformę Disćord. Jest 

propozyćja, aby przenies ć  spotkania online Intergrupy AA Nadrenia na serwer na 

stałe. Jako argument słuz ebni podają fakt, z e Disćord daje więćej moz liwos ći niz  

ZOOM ćzy WhatsApp. Osoby ćhętne proszone są o zapoznanie się z działaniem 

Disćorda. 

11. Bezpiećzen stwo we Wspo lnoćie. 

→ Podćzas spotkania został poruszony temat bezpiećzen stwa we Wspo lnoćie. 

Intergrupa jednogłos nie wyraz a potrzebę zorganizowania warsztato w na temat 

bezpiećzen stwa. Członkowie Wspo lnoty uwaz ają za bardzo waz ne, aby mo wić  o 

bezpiećzen stwie we Wspo lnoćie i reagować , gdy dzieje się ćos  niepokojąćego. 

Dobro grupy jest waz niejsze niz  dobro jednostki. Sugeruje się, aby kaz dy 

nowoprzybyły został zapoznany z tekstem Czego nie robi Wspólnota AA oraz 

broszurą na temat bezpiećzen stwa. Gło wnymi tematami poruszanymi na 

spotkaniu było poszanowanie granić ćielesnyćh innyćh ućzestniko w, poz yćzanie 

pieniędzy i załatwianie praćy innym ćzłonkom. Takie zaćhowania budzą 

kontrowersję, ale ro wniez  są zagroz eniem dla oso b, kto re niewłas ćiwie 

potraktowane mogą zrezygnować  z udziału w mitingaćh. Jedynym ćelem kaz dej 

grupy jest niesienie posłania alkoholikowi, kto ry wćiąz  jeszćze ćierpi. 

12. Słuz by do objęćia. 

→ Koordynator informaćji publićznej 

 Jest to słuz ba wymagająća dobrej znajomos ći języka niemiećkiego, ale jest to 

jedna z waz niejszyćh słuz b, poniewaz  pomaga osobom ćierpiąćym trafić  do 

Wspo lnoty. 

→ Koordynator G12K 
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 Koordynator G12K jest odpowiedzialny za to, aby osoby dzwoniąće do PIKu 

znalazły odpowiednie osoby w swoim rejonie, kto re pomogą im dostać  się na 

ićh pierwszy miting. 

→ Reprezentanći na Zgromadzenie Regionu 

13. Głosowania. 

→ Wniosek o powołanie Zespoło w Regionalnyćh. 

 Wniosek przeszedł wymaganą większos ćią 2/3 głoso w. 

→ Stanowisko intergrupy odnos nie reprezentanto w do Rady Regionu. 

 Wniosek przeszedł wymaganą większos ćią 2/3 głoso w. 

→ Wybo r kolportera. 

 Arek z Kevelaer zgłosił swoją kandydaturę na kolportera Intergrupy AA 

Nadrenia i został wybrany większos ćią wymaganyćh 2/3 głoso w. 

→ Wybo r reprezentanta. 

 Arek z Kevelaer zgłosił swoją kandydaturę na reprezentanta Intergrupy AA 

Nadrenia i został wybrany większos ćią wymaganyćh 2/3 głoso w. 

14. Następne spotkanie odbędzie się online na platformie Disćord dnia 11.10.2025 r. o 

godzinie 16:00. 

15. Wnioski i sugestie. 

→ Wiele sugestii odnosiło się do funkćjonowania platformy Disćord. Intergrupa ma 

podjąć  dećyzję, ćzy grupy WhatsApp ro wniez  mają zostać  przeniesione na 

Disćorda. 

→ Jest sugestia, aby kon ćową Deklarację odpowiedzialności zamienić  na Deklarację 

jedności. 

16. Poz egnanie się Deklaracją Odpowiedzialności. 

 

Sporządziła 

Sekretarz IG Nadrenia Ola 


