
           

        SPRAWOZDANIE
Strona Intergrupy www.aanadrenia.de

Punkt Informacyjno-Kontaktowy +49 221 25079477

Dyżury telefoniczne w niedzielę w godz. 17:00-19:00

Dnia 17.02.2024r (sobota) o godzinie 16:00 odbyło się spotkanie 
Intergrupy Nadrenia w Ochtrup. Uczestniczyło w nim 26 osób. Spotkanie 
trwało 4 godziny.

I.Rozpoczęcie spotkania.

Spotkanie rozpoczęliśmy odmawiając wspólnie Deklarację 
Odpowiedzialności.

II.Przywitanie mandatariuszy lub przedstawicieli grup.

Powstały dwie nowe grupy:

1. Grupa AA “Razem” w każdą sobotę o godzinie 18:00 (wszystkie 
mityngi otwarte). Pierwszy mityng odbył się 24.02.2024r. Adres: 
Reinische Str. 174, 44147 Dortmund.

2. Grupa AA “Gdzie wszystko się zaczyna” w każdą niedzielę o 17:00 
(wszystkie mityngi otwarte). Pierwszy mityng odbył się 25.02.2024r. 
Adres: Klepping Str. 4, 58239 Schwerte.

III. Wakaty w służbach.

Łącznik internetowy-Krystian pełniący jeszcze tą służbę opowiedział na czym
polega. Prośba o zgłaszanie swoich kandydatur.
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WebMaster- Michał pełniący jeszcze tą służbę prosi o zgłaszanie się osób 
chętnych do objęcia służby, wprowadzi w zakres obowiązków oraz przygotuje
do objęcia służby.

Prosimy, aby osoby chcące służyć zgłaszały się na spotkaniach intergrupy z 
rekomendacją ze swojej grupy macierzystej. 

We wrześniu służby kończą również rzecznik, sekretarz oraz skarbnik 
intergrupy.

IV. Sprawozdania Służebnych:

1. Mandatariusze oraz przedstawiciele grup:

1.Bochum, “Bochum”

Mityngi odbywają się regularnie w środy o godzinie 19:00. Wszystkie 
mityngi są otwarte. Stan grupy 8-18 osób. Grupa niesie posłanie. Służby 
są obsadzone. Możliwość zakupu literatury. Odbywają się rownież 
mityngi Al-Anon, rownież w środy o 19:00 w sali obok. W drugą sobotę 
marca (09.03.24r.) o godzinie 14:30 odbędzie się trzecie spotkanie 
warsztatów Tradycji.

2.Bonn, “Tu i Teraz”

Frekwencja na mityngu stacjonarnym 8-10 osób, służby są obsadzone. 
Mityngi odbywają się regularnie w poniedziałki o godz. 19:00. Grupa 
niesie posłanie. Osoby z grupy pełnią służbę telefoniczną w pierwszą 
niedzielę każdego miesiąca. Możliwość zakupu literatury. Pierwszy 
mityng miesiąca jest mityngiem spikerskim.

3.Concordia, “Concordia Herdorf”

Mityngi odbywają się regularnie w każdy wtorek o 19:00, wszystkie 
otwarte. Możliwość zakupu literatury. Frekwencja to 4-7 osób , 
pojawiają się nowicjusze.

4.Duisburg, “Podaj dalej”

Mityngi odbywają się regularnie w każdą niedzielę o godz.18:00. 
Przychodzi 10-15 osób, również pojawiają się nowicjusze poprzez 
informacje w internecie. Pierwsza niedziela miesiąca mityng otwarty-
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zabierają głos alkoholicy, reszta zamknięte. Możliwość zakupu 
literatury. Grupa niesie posłanie. Służby obsadzone. 

5.Düsseldorf, “Witek”

Mityngi odbywają się regularnie, przychodzi około 10-20 osób.Trafiają 
nowe osoby dzięki dziewczynom z Al-Anon oraz z kliniki LVR 
Langenfeld. Nowicjusze dostają ulotki+literaturę. Wszystkie mityngi 
zamknięte, lecz na potrzeby uczestników mogą zostać otwarte.

6.Düsseldorf, “Przyjaciele Billa W.”

Nowicjusze regularnie się pojawiają, również poprzez umieszczanie 
informacji w internecie. Grupa niesie posłanie roznosząc ulotki oraz 
poprzez G12K. Grupa działa bez zarzutów. Możliwość zakupu 
literatury.

7.Emmerich, “Bariera”

Grupa niesie posłanie. Mityngi odbywają się regularnie w soboty o 
godz.18:00. W pierwszą sobotę miesiąca jest prowadzony mityng 
otwarty. Służby są obsadzone. Spisy adresowe są roznoszone. 
Przychodzą również osoby, które są przejazdem.

8.Essen, “Arka”

Mityngi odbywają się regularnie w poniedziałki o godz. 19:00. 
Przychodzi 6-7 osób. Pojawiają się nowicjusze. Grupa niesie posłanie, 
roznoszone są ulotki do szpitali oraz na odwyki. Grupa zaczęła również
współpracę z klinią. Stan grupy stabilny. Dostępna literatura. W 
ostatnią środę miesiąca odbywa się mityng zamknięty.

9.Geldern, “12 Kroków AA”

Mityngi otwarte w każdy poniedziałek o 20:00. Przychodzą nowe osoby.
Roznoszone są ulotki, są informacje zwrotne od profesjonalistów m.in. 
psychologów. Możliwość zakupu literatury. Pierwszy poniedziałek 
miesiąca jest mityngiem spikerskim.

10.Hagen, “Pokora”

Mityngi odbywają się w każdy poniedziałek o godz.18.30, wszystkie 
otwarte. Przychodzą również osoby współuzależnione. Grupa niesie 
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posłanie. Przychodzi od 2 do 5 osób. Grupa roznosi spisy adresowe do 
lekarzy. Możliwość zakupu literatury.

11.Hamm, “Nadzieja”

Mityngi odbywają się, pierwszy wtorek miesiąca mityng otwarty, 
pozostałe zamknięte. Na grupę uczęszcza 6 osób stałych, na mityngach 
spikerskich do 20 osób. Pojawiają się nowicjusze.

12.Kleve, “Oaza”

Mityngi odbywają się w każdy piątek o godz. 18:00, wszystkie mityngi 
są otwarte. Przychodzi 8-15 osób, na spikerki w drugi piątek miesiąca 
do 30 osób. Członkowie grupy bardzo mocno zaangażowali się w 
informowaniu o grupie roznosząc spisy adresowe, wizytówki oraz 
plakaty w miejsca, zdaniem sumienia grupy najczęściej odwiedzane 
przez naszych rodaków. Na dzień 17.02.24r. grupa rozniosła w/w 
informacje do 37 stałych punktów.

13.Koblenz, “Szansa”

Mityngi odbywają się regularnie. Przychodzi 7-10 osób. Przychodzą 
nowe osoby. Grupa niesie posłanie, roznosi spisy adresowe.

14.Köln, “Drogowskaz”

Frekwencja 10-15 osób. Grupa niesie posłanie w PIK- Służba 
Telefoniczna. Mityngi odbywają się regularnie w każdy piątek o 19:00. 
Służby obsadzone. Członkowie grupy roznoszą spisy adresowe oraz 
wizytówki. Pojawiają się nowicjusze, którzy dostają Niezbędnik 
Nowicjusza wraz z numerami telefonów oraz medal.

15.Köln, “Nadzieja”

Mityngi odbywają się regularnie w niedzielę o godz.11.00. Możliwość 
zakupu literatury. Pojawiają się nowicjusze, każdy otrzymuje medal 
oraz “Niezbędnik Nowicjusza”. 

16.Köln, “Wizja dla Ciebie”

Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godz.17:00, przy Punkcie 
Informacyjno Kontaktowym. Wszystkie mityngi są otwarte. 
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17.Krefeld, “Feniks”

Mityngi odbywają się regularnie w każdy poniedziałek o godz, 19:15. 
Ostatni poniedziałek miesiąca jest mityngiem otwartym. Stan grupy 
stabilny.

18.Langenfeld, “Victoria”

Mityngi odbywają się w każdą środę o 20:00, wszystkie otwarte. Grupa 
niesie posłanie do Kliniki LVR w Langenfeld. Grupa się rozwija 
przychodzi coraz więcej nowicjuszy. Prowadzone są mityngi spikerskie.

19.Mönchengladbach, “StokrotkAA”

Grupa niesie posłanie, podjęła współpracę z Kliniką LVR w 
Mönchengladbach. Mityngi odbywają się w każdy czwartek o 
godz.19:00. Uczestniczy do 30 osób. Służby obsadzone, możliwość 
zakupu literatury AA. Grupa będzie organizowała Zlot Radości 
Regionu Europa, Carlsberg. 

20.Ochtrup, “Pierszy Krok”

Mityngi odbywają się regularnie w niedzielę o godz.18:00. Sumienie 
grupy zadecydowało aby mityngi były zamknięte, ostatnia niedziela 
miesiąca, będzie mityngiem otwartym. Służby są obsadzone, możliwość
zakupu literatury. Uczęszcza od 6 do nawet 12 osób. Grupa niesie 
posłanie i współpracuje z ośrodkami, do których można wejść i pomóc 
potrzebującym.

21.Viersen, “EnergiAA”

Mityngi odbywają się w każdy poniedziałek o godz. 19:00. Wszystkie 
mityngi są otwarte. Służby są w trakcie organizacji. Grupa niesie 
posłanie, roznoszone są spisy adresowe oraz wizytówki.

Grupy online:

22.Grupa AA “Świat Głuchy i Słabosłyszący”

Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19.00, link do 
spotkania http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy. Spotkanie jest 
tłumaczone na polski język migowy, wyświetlane są także napisy w 
języku polskim. Służby na grupie są obsadzone. Wszystkie mityngi 
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spikerskie, część spikerek jest archiwizowana, są one dostępne na 
stronie www.glusi-aa.pl. Grupa niesie posłanie AA współpracując z 
zespołem ds. Osób Głuchych i Słabosłyszących.

23.Grupa AA “Tu i Teraz”

Mityngi odbywają się we wtorki o godz. 19:00 na platformie ZOOM. Są 
to mityngi spikerskie, nagrywane za zgodą spikera i umieszczane w 
archiwum na stronie Intergrupy Nadrenia www.aanadrenia.de  w 
zakładce “AUDIOTEKA”.

24.Grupa AA “Razem”

Mityngi odbywają się 3 razy w tygodniu: wtorek, piątek, niedziela o 
godz. 20:00 i trwają około 1.5 godziny.

Jeden mityng w miesiącu poświęcony jest 12 Krokom AA, jeden 12 
Tradycjom AA, jeden czytaniu Wielkiej Księgi, dwa innej literaturze 
AA, a dwa są spikerskie.

Raz w miesiącu odbywają się mityngi robocze, o ile są tematy do 
omówienia, a raz w roku inwentura grupy. Na każdym mityngu 
podawane są informacje o 7 Tradycji. Poza tym jest na to poświęcona 
specjalna zakładka. Istnieje również zakładka poświęcona 
sponsorowaniu zarówno dla osób mogących przekazać rozwiązanie jak 
i dla szukających go.

2. Informacja publiczna:

Koordynator Adam poprosił o finanse w kwocie 300€ na bieżące 
wydatki.

Reszta spisów adresowych oraz wizytówek została rozdana. Powstają 
nowe grupy i jest potrzeba ponownego drukowania materiałów. 

Zespół Informacji Publicznej przygotowuje się na Warsztaty w 
Carlsberg-Intergrupa AA “Posłanie” dnia 02.03.2024r. Gdzie służebni 
podzielą się swoim doświadczeniem w niesieniu posłania. 
Prawdopodobnie będzie uczestniczyła również Intergrupa AA 
“Bawaria”.
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Koordynator IP skontaktował się również z Intergrupą AA “Dolna 
Saksonia” w celu nawiązania współpracy z Polskim Stowarzyszeniem w
Berlinie, które wysyła informacje do wszystkich pracodawców, jest 
możliwość dotarcia do większego grona cierpiących alkoholików. W 
radiu COSMO odbędzie się wywiad z Dorotą Regułą na temat 
Wspólnoty. Kosztów nie będzie, gdyż wywiad odbędzie się online.

Koordynator IP poruszył również temat niesienia posłania w sieci, 
głównie poprzez media społecznościowe (Facebook). Poinformował o 
zagrożeniach jakie może nieść takie działanie i o ostrożności w 
podejmowaniu takich działań.

3.Koordynator Służby Telefonicznej i G12K:

Ewa, na prośbę koordynatora Iwony, poinformowała o przełączeniach 
telefonicznych z Polski. Były już telefony od potrzebujących pomocy 
alkoholików z Polski. Informacje zostały przekazane dla koordynatorów
z tamtejszych okolic. Dyżury pełnią niezmiennie osoby z Grupy 
“Drogowskaz” z Köln oraz “Tu i Teraz” z Bonn. Jeżeli są osoby chętne z 
innych grup do pełnienia służby przy telefonie, prosimy aby zgłaszali 
się do Iwony, koordynatora służby telefonicznej i G12K

4.Łącznik Internetowy:

Krystian, który nadal pełni obowiązki łącznika internetowego 
poinformował, iż pojawiają się sporadycznie informacje na maila i są 
przekazywane do odpowiednich osób pełniących służbę 
koordynatorów.

5.WebMaster

Michał zajmujący się stroną internetową poinformował, że nie ma 
żadnych problemów z działaniem strony. Strona z mityngami została 
zaktualizowana i zostały naniesione poprawki na potrzebę drukowania 
nowych spisów adresowych. Prośba o informacje, jeżeli są jakieś zmiany
dotyczące mityngów, gdzie będzie mógł nanieść poprawki. Na stronę 
loguje się więcej osób. 

6.Reprezentanci do Zgromadzenia Regionu “Europa”:
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● Gościem na spotkaniu Regionu “Europa” była Małgorzata Dawid, 
kandydat na powiernika kl.A. Wiele lat współpracuje ze Wspólnotą AA 
jak i Al-Anon w Hamburgu i nie tylko. Opowiedziała o swojej pracy i 
zaangażowaniu w pomoc potrzebującym ludziom.

● Nowe konto Regionu “Europa” jest przy koncie BSK, jest ono walutowe 
w Euro. Numer konta jest już dostępny na stronie Regionu “Europa”.

● Reprezentanci zwracają się z prośbą, aby osoby chętne do 
zorganizowania Zlotu Radości w Carlsbergu zgłaszały się do Kuby z 
Mönchengladbach.

Odbywają się również spotkania na platformie ZOOM dla wszystkich 
członków Wspólnoty AA. Każde spotkanie jest na inny temat, są to 
spotkania, na których poruszane są wnioski złożone na Zgromadzeniu 
Regionu “Europa” i nie tylko. Spotkania te odbywają się co 3-4 
tygodnie.

● Obchody 50-lecia

Prośba do wszystkich, którzy będą chcieli pomóc o zgłaszanie się do 
służb Regionu. Będzie szykowane stanowisko Regionu “Europa” z 
materiałami z każdego państwa czy też intergrupy. Padła propozycja 
aby zostały dostarczane informacje o polskojęzycznych mityngach z 
intergrup.

Odbędą się również mityngi Regionu, na których będą zaproszeni przez
Region spikerzy, profesjonaliści jak i przyjaciele Wspólnoty AA

7.Rzecznik:

Rzecznik Intergrupy Marek, poinformował o dwóch nowo powstałych 
grupach. Poinformował również, że jeżeli grupy mają problemy lub 
potrzebują pomocy mogą zgłosić się do Służb Intergrupy. Jeżeli grupa 
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chciałaby zaprosić rzecznika lub innego służebnego to jest prośba o 
poinformowanie odpowiednich służebnych.

Rzecznik zwrócił uwagę na problem, jakim jest nie pojawianie się 
mandatariuszy lub przedstawicieli grup na planowanych spotkaniach 
intergrupy. Również na spotkaniach online frekfencja nie jest zbyt 
wysoka.

8.Sekretarz:

Sprawozdania są sporządzane po każdym spotkaniu i umieszczane na 
stronie internetowej Intergrupy Nadrenia. Została zaktualizowana lista 
mandatariuszy grup. Nie ma żadnych informacji na skrzynce mailowej. 
Wszystkie sprawozdania sporządzone do tej pory są archiwizowane dla
kolejnego służebnego. 

9.Kolporter:

Sprawozdanie Kolportera Intergrupy Nadrenia 7.02.2024r.

1. Od poprzedniego spotkania intergrupy sprzedałam literaturę na 
kwotę ok.850€.

2. W celu uzupełnienia literatury dokonałam zamówień na kwotę ok. 
1000€.

3. Przygotowałam pakiet startowy dla nowo powstałej grupy w 
Dortmundzie na kwotę 32€ ( proszę skarbnika IG o zwrot kosztów) oraz
5 zestawów darmowych ulotek dla nowicjuszy na sumę 15€.

4. Przekazałam darmowe ulotki dla grup oraz biuletyny z 2023r. o 
łącznej wartości ok. 150€.

5. Pojawiła się nowa pozycja w literaturze AA, “Anonimowi 
Alkoholicy”, druk powiększony, wersja skrócona, cena 9,50€.

6.Stan literatury na dzień 07.02.2024r. wynosi:

   Książki i ulotki:   ok.1300€

   Gotówka:              ok.80€

10.Skarbnik:
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Sprawozdanie finansowe będzie przedstawione w osobnym raporcie. 
Stan konta na dzień 17.02.2024r. Wynosi ok. 2.900€.

V.Propozycje grup onośnie Karty IG:

Została przedstawiona propozycja grup z Mönchengladbach 
“StokrotkAA”, Köln “Nadzieja”,”Drogowskaz” oraz z Bonn “Tu i 
Teraz”. Mandatariusze oraz członkowie tych grup spotkali się wspólnie,
aby na podstawie stworzonego projektu przez Zespół do Karty IG, 
nanieść swoje propozycje. Omówienie propozycji odbędzie się na 
spotkaniu intergrupy online.

VI.WARSTEIN

          Koordynator Marek, poinformował, że nie potrzebne są 
szczepienia ani testy aby wejść do Ośrodka. Prośba, aby osoby, 
które jadą z niesieniem posłania nie ubierały się w rzeczy z nadrukami 
kojarzącymi się z alkoholem czy narkotykami oraz nie używali 
mocnych perfum. Wybrane zostały również dyżury na kolejne 
miesiące:

         LUTY  -    Hamm  “Nadzieja”

         MARZEC  -  Köln,Bonn

         KWIECIEŃ  -  Bochum  “Bochum”

         VII. Miesięcznik “Nasze Słowo”

Sytuacja jest stabilna, wysyłane świadectwa są umieszczane w 
miesięczniku. Mamy obecnie 6 świadectw i prosimy mandatariuszy   
aby informowali na grupach o dostarczaniu ich na maila 
swiadectwa@aanadrenia.de . W miesiącu lutym z nieznanych nam 
powodów nie zostały umieszczone informacje odnośnie PIK-u.

         VIII. X-lecie powstania Intergrupy AA Nadrenia:

X-lecie odbędzie się 27.04.2024r. w Mönchengladbach. Został 
zaprojektowany plakat wraz z informacjami, szczegółowy plan zostanie 
przedstawiony w późniejszym terminie. Jeżeli są chętne osoby do 
uszykowania przekąsek bądź ciast, prosimy zgłaszać się do Iwony z 
Köln- koordynatora służby telefonicznej oraz G12.
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IX.Wnioski, propozycje uczestników:

1. Reprezentant na Zgromadzenie Regionu Kuba, zaproponował 
zorganizowanie warsztatów online odnośnie niesienia posłania w 
internecie.

2. Koordynator Informacji Publicznej Adam, złożył wniosek.

Dotyczy on ustalenia jednego miejsca spotkań Intergrupy Nadrenia w 
miejscu neutralnym, nie wiążącym się z miejscem kultu religijnego. 
Miejsce to miałoby być również w najdogodniejszym punkcie dla 
wszystkich służebnych. 

X. Ustalenie terminów kolejnych spotkań:

Dnia 16.03.2024. o godz. 15:00 odbędzie się spotkanie IG na platformie ZOOM.

Dnia 20.04.2024r. o godz. 16:00 odbędzie się stacjonarne spotkanie IG w 
Viersen.

XI. Pożegnanie:

Odmówiliśmy wspólnie Deklarację Odpowiedzialności.

                                          

                                                  Sporządziła Sekretarz IG Magda
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