SPRAWOZDANIE

Strona Intergrupy www.aanadrenia.de

Punkt Informacyjno-Kontaktowy +49 221 25079477 INTERGRUPA

NADRENIA
Dyzury telefoniczne w niedziele w godz. 17:00-19:00

Dnia 17.02.2024r (sobota) o godzinie 16:00 odbyto si¢ spotkanie
Intergrupy Nadrenia w Ochtrup. Uczestniczylo w nim 26 osob. Spotkanie

trwato 4 godziny.

L.Rozpoczecie spotkania.

Spotkanie rozpoczeliSmy odmawiajac wspolnie Deklaracje

Odpowiedzialnosci.

II.Przywitanie mandatariuszy lub przedstawicieli grup.
Powstaty dwie nowe grupy:

1. Grupa AA “Razem” w kazda sobote o godzinie 18:00 (wszystkie
mityngi otwarte). Pierwszy mityng odbyt si¢ 24.02.2024r. Adres:
Reinische Str. 174, 44147 Dortmund.

2. Grupa AA “Gdzie wszystko sie zaczyna” w kazda niedziele o 17:00
(wszystkie mityngi otwarte). Pierwszy mityng odbyt sie 25.02.2024r.
Adres: Klepping Str. 4, 58239 Schwerte.

ITII. Wakaty w stuzbach.

Lacznik internetowy-Krystian petniacy jeszcze ta stuzbe opowiedziat na czym

polega. Prosba o zgtaszanie swoich kandydatur.


http://www.aanadrenia.de/

WebMaster- Michat pelniacy jeszcze ta stuzbe prosi o zglaszanie si¢ osob
chetnych do objecia stuzby, wprowadzi w zakres obowiazkow oraz przygotuje

do objecia stuzby.

Prosimy, aby osoby chcace stuzy¢ zgtaszaly sie na spotkaniach intergrupy z

rekomendacja ze swojej grupy macierzyste;j.

We wrzesniu stuzby koncza rowniez rzecznik, sekretarz oraz skarbnik

intergrupy.
IV. Sprawozdania Stuzebnych:
1. Mandatariusze oraz przedstawiciele grup:
1.Bochum, “Bochum”

Mityngi odbywaja si¢ regularnie w srody o godzinie 19:00. Wszystkie
mityngi sg otwarte. Stan grupy 8-18 osob. Grupa niesie postanie. Stuzby
sg obsadzone. Mozliwos¢ zakupu literatury. Odbywaja si¢ rowniez
mityngi Al-Anon, rowniez w srody o 19:00 w sali obok. W druga sobote
marca (09.03.24r.) o godzinie 14:30 odbedzie si¢ trzecie spotkanie

warsztatow Tradyciji.
2.Bonn, “Tu i Teraz”

Frekwencja na mityngu stacjonarnym 8-10 osob, stuzby sg obsadzone.
Mityngi odbywaja si¢ regularnie w poniedziatki o godz. 19:00. Grupa
niesie postanie. Osoby z grupy pelnia stuzbe telefoniczna w pierwsza
niedziele kazdego miesigca. Mozliwos¢ zakupu literatury. Pierwszy

mityng miesiaca jest mityngiem spikerskim.
3.Concordia, “Concordia Herdorf”

Mityngi odbywaja sie regularnie w kazdy wtorek o 19:00, wszystkie
otwarte. Mozliwos¢ zakupu literatury. Frekwencja to 4-7 osob ,

pojawiajq si¢ nowicjusze.
4. Duisburg, “Podaj dalej”

Mityngi odbywaja sie regularnie w kazda niedziele o godz.18:00.
Przychodzi 10-15 oséb, rowniez pojawiaja si¢ nowicjusze poprzez

informacje w internecie. Pierwsza niedziela miesigca mityng otwarty-



zabierajq glos alkoholicy, reszta zamkniete. Mozliwos¢ zakupu

literatury. Grupa niesie postanie. Stuzby obsadzone.
5.Dusseldorf, “Witek”

Mityngi odbywaja si¢ regularnie, przychodzi okoto 10-20 osob.Trafiajq
nowe osoby dzigki dziewczynom z Al-Anon oraz z kliniki LVR
Langenfeld. Nowicjusze dostaja ulotkitliterature. Wszystkie mityngi

zamkniete, lecz na potrzeby uczestnikdw moga zostac otwarte.
6.Diisseldorf, “Przyjaciele Billa W.”

Nowicjusze regularnie si¢ pojawiaja, rOwniez poprzez umieszczanie
informacji w internecie. Grupa niesie postanie roznoszac ulotki oraz
poprzez G12K. Grupa dziala bez zarzutéw. Mozliwos¢ zakupu

literatury.
7.Emmerich, “Bariera”

Grupa niesie postanie. Mityngi odbywaja si¢ regularnie w soboty o
godz.18:00. W pierwsza sobote miesigca jest prowadzony mityng
otwarty. Stuzby sa obsadzone. Spisy adresowe sa roznoszone.

Przychodza réwniez osoby, ktore sa przejazdem.
8.Essen, “Arka”

Mityngi odbywaja sie regularnie w poniedziatki o godz. 19:00.
Przychodzi 6-7 os6b. Pojawiaja si¢ nowicjusze. Grupa niesie postanie,
roznoszone s ulotki do szpitali oraz na odwyki. Grupa zaczela réwniez
wspotprace z klinia. Stan grupy stabilny. Dostepna literatura. W

ostatnia srode miesiaca odbywa si¢ mityng zamkniety.
9.Geldern, “12 Krokow AA”

Mityngi otwarte w kazdy poniedziatek o 20:00. Przychodza nowe osoby.
Roznoszone sa ulotki, sa informacje zwrotne od profesjonalistow m.in.
psychologow. Mozliwos¢ zakupu literatury. Pierwszy poniedziatek

miesigca jest mityngiem spikerskim.
10.Hagen, “Pokora”

Mityngi odbywaja si¢ w kazdy poniedzialek o godz.18.30, wszystkie

otwarte. Przychodza rowniez osoby wspoétuzaleznione. Grupa niesie



postanie. Przychodzi od 2 do 5 oséb. Grupa roznosi spisy adresowe do

lekarzy. Mozliwos¢ zakupu literatury.
11.Hamm, “Nadzieja”

Mityngi odbywaja sig, pierwszy wtorek miesigca mityng otwarty,
pozostate zamkniete. Na grupe uczeszcza 6 osob statych, na mityngach

spikerskich do 20 0sOb. Pojawiaja sie nowicjusze.
12 Kleve, “Oaza”

Mityngi odbywaja sie w kazdy piatek o godz. 18:00, wszystkie mityngi
sg otwarte. Przychodzi 8-15 0sdb, na spikerki w drugi piatek miesiaca
do 30 osob. Cztonkowie grupy bardzo mocno zaangazowali sie w
informowaniu o grupie roznoszac spisy adresowe, wizytowki oraz
plakaty w miejsca, zdaniem sumienia grupy najczesciej odwiedzane
przez naszych rodakow. Na dzien 17.02.24r. grupa rozniosta w/w

informacje do 37 stalych punktow.
13.Koblenz, “Szansa”

Mityngi odbywaja sie regularnie. Przychodzi 7-10 oséb. Przychodza

nowe osoby. Grupa niesie postanie, roznosi spisy adresowe.
14.K6lIn, “Drogowskaz”

Frekwencja 10-15 osdb. Grupa niesie postanie w PIK- Stuzba
Telefoniczna. Mityngi odbywaja sie regularnie w kazdy piatek o 19:00.
Stuzby obsadzone. Cztonkowie grupy roznosza spisy adresowe oraz
wizytowki. Pojawiajq sie nowicjusze, ktorzy dostaja Niezbednik

Nowicjusza wraz z numerami telefonéw oraz medal.
15.K0ln, “Nadzieja”

Mityngi odbywaja si¢ regularnie w niedziele o godz.11.00. Mozliwosc¢
zakupu literatury. Pojawiaja sie nowicjusze, kazdy otrzymuje medal

oraz “Niezbednik Nowicjusza”.
16.Koln, “Wizja dla Ciebie”

Mityngi odbywaja si¢ w kazda niedziele o godz.17:00, przy Punkcie

Informacyjno Kontaktowym. Wszystkie mityngi sg otwarte.



17 Krefeld, “Feniks”

Mityngi odbywaja si¢ regularnie w kazdy poniedziatek o godz, 19:15.
Ostatni poniedziatek miesiagca jest mityngiem otwartym. Stan grupy

stabilny.
18.Langenfeld, “Victoria”

Mityngi odbywaja si¢ w kazda srode o 20:00, wszystkie otwarte. Grupa
niesie postanie do Kliniki LVR w Langenfeld. Grupa si¢ rozwija

przychodzi coraz wigcej nowicjuszy. Prowadzone sg mityngi spikerskie.
19.Mo6nchengladbach, “Stokrotk AA”

Grupa niesie postanie, podjeta wspodtprace z Klinika LVR w
Monchengladbach. Mityngi odbywaja si¢ w kazdy czwartek o
g0dz.19:00. Uczestniczy do 30 oséb. Stuzby obsadzone, mozliwos¢
zakupu literatury AA. Grupa bedzie organizowata Zlot Radosci
Regionu Europa, Carlsberg.

20.Ochtrup, “Pierszy Krok”

Mityngi odbywaja si¢ regularnie w niedziele o godz.18:00. Sumienie
grupy zadecydowato aby mityngi byly zamkniete, ostatnia niedziela
miesiaca, bedzie mityngiem otwartym. Stuzby sa obsadzone, mozliwos¢
zakupu literatury. Uczeszcza od 6 do nawet 12 osob. Grupa niesie
postanie i wspdtpracuje z osrodkami, do ktérych mozna wejsé i pomoc

potrzebujacym.
21.Viersen, “EnergiAA”

Mityngi odbywaja si¢ w kazdy poniedziatek o godz. 19:00. Wszystkie
mityngi sa otwarte. Stuzby sa w trakcie organizacji. Grupa niesie

postanie, roznoszone sa spisy adresowe oraz wizytowki.
Grupy online:
22.Grupa AA “Swiat Gtuchy i Stabostyszacy”

Mityngi odbywaja si¢ w kazda niedziele o godzinie 19.00, link do

spotkania http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy. Spotkanie jest
ttumaczone na polski jezyk migowy, wyswietlane s takze napisy w

jezyku polskim. Stuzby na grupie sa obsadzone. Wszystkie mityngi


http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy

spikerskie, czes¢ spikerek jest archiwizowana, s one dostepne na

stronie www.glusi-aa.pl. Grupa niesie postanie AA wspdtpracujac z

zespotem ds. Osob Gluchych i Stabostyszacych.
23.Grupa AA “Tu i Teraz”

Mityngi odbywaja si¢ we wtorki o godz. 19:00 na platformie ZOOM. Sa
to mityngi spikerskie, nagrywane za zgoda spikera i umieszczane w
archiwum na stronie Intergrupy Nadrenia www.aanadrenia.de w
zaktadce “AUDIOTEKA”.

24.Grupa AA “Razem”

Mityngi odbywaja sie 3 razy w tygodniu: wtorek, piatek, niedziela o
godz. 20:00 i trwaja okoto 1.5 godziny.

Jeden mityng w miesiacu poswiecony jest 12 Krokom AA, jeden 12
Tradycjom AA, jeden czytaniu Wielkiej Ksiegi, dwa innej literaturze

AA, a dwa sa spikerskie.

Raz w miesigcu odbywaja sie mityngi robocze, o ile sa tematy do
omodwienia, a raz w roku inwentura grupy. Na kazdym mityngu
podawane sa informacje o 7 Tradygji. Poza tym jest na to poswigcona
specjalna zaktadka. Istnieje rowniez zakladka poswigecona
sponsorowaniu zaréwno dla 0sob mogacych przekazad rozwiazanie jak

i dla szukajacych go.
2. Informacja publiczna:

Koordynator Adam poprosit o finanse w kwocie 300€ na biezace

wydatki.

Reszta spisdw adresowych oraz wizytdwek zostala rozdana. Powstaja

nowe grupy i jest potrzeba ponownego drukowania materiatéw.

Zespot Informacji Publicznej przygotowuje si¢ na Warsztaty w
Carlsberg-Intergrupa AA “Postanie” dnia 02.03.2024r. Gdzie stuzebni
podziela si¢ swoim doswiadczeniem w niesieniu postania.
Prawdopodobnie bedzie uczestniczyla rowniez Intergrupa AA

“Bawaria”.


http://www.aanadrenia.de/
http://www.glusi-aa.pl/

Koordynator IP skontaktowat sie¢ rowniez z Intergrupa AA “Dolna
Saksonia” w celu nawiazania wspotpracy z Polskim Stowarzyszeniem w
Berlinie, ktére wysylta informacje do wszystkich pracodawcow, jest
mozliwosc¢ dotarcia do wigekszego grona cierpiacych alkoholikéw. W
radiu COSMO odbedzie si¢ wywiad z Dorota Regula na temat
Wspdlnoty. Kosztow nie bedzie, gdyz wywiad odbedzie si¢ online.

Koordynator IP poruszyt rowniez temat niesienia postania w sieci,
gléwnie poprzez media spotecznosciowe (Facebook). Poinformowat o
zagrozeniach jakie moze nies¢ takie dziatanie i o ostroznosci w

podejmowaniu takich dziatan.
3.Koordynator Stuzby Telefonicznej i G12K:

Ewa, na prosbe koordynatora Iwony, poinformowata o przetaczeniach
telefonicznych z Polski. Byly juz telefony od potrzebujacych pomocy
alkoholikéw z Polski. Informacje zostaty przekazane dla koordynatorow
z tamtejszych okolic. DyZzury pelnia niezmiennie osoby z Grupy
“Drogowskaz” z Koln oraz “Tu i Teraz” z Bonn. Jezeli sa osoby chetne z
innych grup do petnienia stuzby przy telefonie, prosimy aby zgtaszali

sie¢ do Iwony, koordynatora stuzby telefonicznej i G12K
4.Eacznik Internetowy:

Krystian, ktory nadal petni obowiazki facznika internetowego
poinformowal, iz pojawiaja si¢ sporadycznie informacje na maila i sa
przekazywane do odpowiednich oséb petniacych stuzbe

koordynatorow.
5.WebMaster

Michat zajmujacy sie strong internetowq poinformowal, Zze nie ma
zadnych problemoéw z dziataniem strony. Strona z mityngami zostata
zaktualizowana i zostaty naniesione poprawki na potrzebe drukowania
nowych spisow adresowych. Prosba o informacje, jezeli sg jakies zmiany
dotyczace mityngdw, gdzie bedzie mdgl nanies¢ poprawki. Na strone

loguje sie wigcej 0sdb.

6.Reprezentanci do Zgromadzenia Regionu “Europa”:



® Gosciem na spotkaniu Regionu “Europa” byta Matgorzata Dawid,
kandydat na powiernika kl.A. Wiele lat wspotpracuje ze Wspdlnota AA
jak i Al-Anon w Hamburgu i nie tylko. Opowiedziata o swojej pracy i

zaangazowaniu w pomoc potrzebujacym ludziom.

® Nowe konto Regionu “Europa” jest przy koncie BSK, jest ono walutowe

w Euro. Numer konta jest juz dostepny na stronie Regionu “Europa”.

KONTO BANKOWE REGIONU EUROPA:
Santander Bank Polska
Nazwa konta: Region Europa
NUMER KONTA EUR: PL43 1090 2590 0000 0001 4680 8044
Kod Swift (BIC): WBKPPLPP
Maciej Skarbnik
skarbnik@aaeuropa.com

® Reprezentanci zwracaja si¢ z prosba, aby osoby chetne do
zorganizowania Zlotu Radosci w Carlsbergu zgtaszaty si¢ do Kuby z
Monchengladbach.

Odbywaja sig¢ réwniez spotkania na platformie ZOOM dla wszystkich
cztonkéw Wspodlnoty AA. Kazde spotkanie jest na inny temat, sa to
spotkania, na ktérych poruszane sa wnioski zlozone na Zgromadzeniu
Regionu “Europa” i nie tylko. Spotkania te odbywaja si¢ co 3-4
tygodnie.

® Obchody 50-lecia

Prosba do wszystkich, ktdrzy beda chcieli pomodc o zglaszanie sie do
stuzb Regionu. Bedzie szykowane stanowisko Regionu “Europa” z
materiatami z kazdego panstwa czy tez intergrupy. Padta propozycja
aby zostaly dostarczane informacje o polskojezycznych mityngach z

intergrup.

Odbeda sie rowniez mityngi Regionu, na ktorych beda zaproszeni przez
Region spikerzy, profesjonalisci jak i przyjaciele Wspdlnoty AA
7.Rzecznik:

Rzecznik Intergrupy Marek, poinformowatl o dwdch nowo powstatych

grupach. Poinformowat rowniez, ze jezeli grupy maja problemy lub

potrzebuja pomocy moga zglosic¢ sie do Stuzb Intergrupy. Jezeli grupa



chciataby zaprosi¢ rzecznika lub innego stuzebnego to jest prosba o

poinformowanie odpowiednich stuzebnych.

Rzecznik zwrdcit uwage na problem, jakim jest nie pojawianie sie
mandatariuszy lub przedstawicieli grup na planowanych spotkaniach
intergrupy. Rowniez na spotkaniach online frekfencja nie jest zbyt

wysoka.
8.Sekretarz:

Sprawozdania sg sporzadzane po kazdym spotkaniu i umieszczane na
stronie internetowej Intergrupy Nadrenia. Zostata zaktualizowana lista
mandatariuszy grup. Nie ma zadnych informacji na skrzynce mailowe;j.
Wszystkie sprawozdania sporzadzone do tej pory sa archiwizowane dla

kolejnego stuzebnego.
9.Kolporter:
Sprawozdanie Kolportera Intergrupy Nadrenia 7.02.2024r.

1. Od poprzedniego spotkania intergrupy sprzedatam literature na
kwote ok.850€.

2. W celu uzupetnienia literatury dokonatam zaméwien na kwote ok.
1000¢€.

3. Przygotowalam pakiet startowy dla nowo powstatej grupy w
Dortmundzie na kwote 32€ ( prosze skarbnika IG o zwrot kosztow) oraz

5 zestawow darmowych ulotek dla nowicjuszy na sume 15€.

4. Przekazatam darmowe ulotki dla grup oraz biuletyny z 2023r. o

tacznej wartosci ok. 150€.

5. Pojawita si¢ nowa pozycja w literaturze AA, “Anonimowi

Alkoholicy”, druk powigkszony, wersja skrocona, cena 9,50€.
6.Stan literatury na dzien 07.02.2024r. wynosi:

Ksigzki i ulotki: 0k.1300€

Gotowka: ok.80€

10.Skarbnik:



Sprawozdanie finansowe bedzie przedstawione w osobnym raporcie.
Stan konta na dzien 17.02.2024r. Wynosi ok. 2.900€.

V.Propozycje grup onosnie Karty IG:

Zostala przedstawiona propozycja grup z Monchengladbach
“StokrotkAA”, Koln “Nadzieja”,”Drogowskaz” oraz z Bonn “Tu i
Teraz”. Mandatariusze oraz cztonkowie tych grup spotkali si¢ wspdlnie,
aby na podstawie stworzonego projektu przez Zespot do Karty IG,
nanie$¢ swoje propozycje. Omowienie propozycji odbedzie si¢ na

spotkaniu intergrupy online.
VIL.WARSTEIN

Koordynator Marek, poinformowat, ze nie potrzebne sa

szczepienia ani testy aby wejs¢ do Osrodka. Prosba, aby osoby,

ktore jada z niesieniem postania nie ubieraty sie w rzeczy z nadrukami
kojarzacymi sie z alkoholem czy narkotykami oraz nie uzywali
mocnych perfum. Wybrane zostaty rowniez dyzury na kolejne

miesigce:

LUTY - Hamm “Nadzieja”
MARZEC - Koln,Bonn
KWIECIEN - Bochum “Bochum”

VII. Miesiecznik “Nasze Stowo”

Sytuacja jest stabilna, wysytane swiadectwa sa umieszczane w
miesieczniku. Mamy obecnie 6 swiadectw i prosimy mandatariuszy
aby informowali na grupach o dostarczaniu ich na maila

swiadectwa@aanadrenia.de . W miesigcu lutym z nieznanych nam

powodow nie zostaly umieszczone informacje odnosnie PIK-u.
VIII. X-lecie powstania Intergrupy AA Nadrenia:
X-lecie odbedzie sie 27.04.2024r. w Monchengladbach. Zostat

zaprojektowany plakat wraz z informacjami, szczegélowy plan zostanie
przedstawiony w pdzniejszym terminie. Jezeli sa chetne osoby do
uszykowania przekasek badz ciast, prosimy zglaszac sie do Iwony z

KoIn- koordynatora stuzby telefonicznej oraz G12.


mailto:swiadectwa@aanadrenia.de

IX.Wnioski, propozycje uczestnikow:

1. Reprezentant na Zgromadzenie Regionu Kuba, zaproponowat
zorganizowanie warsztatow online odnosnie niesienia postania w

internecie.
2. Koordynator Informacji Publicznej Adam, ztozyl wniosek.

Dotyczy on ustalenia jednego miejsca spotkan Intergrupy Nadrenia w
miejscu neutralnym, nie wigzacym si¢ z miejscem kultu religijnego.
Miejsce to miatoby by¢ rowniez w najdogodniejszym punkcie dla
wszystkich stuzebnych.

X. Ustalenie terminow kolejnych spotkan:
Dnia 16.03.2024. o godz. 15:00 odbedzie si¢ spotkanie IG na platformie ZOOM.

Dnia 20.04.2024r. o godz. 16:00 odbedzie si¢ stacjonarne spotkanie IG w

Viersen.
XI. Pozegnanie:

Odmowilismy wspolnie Deklaracje Odpowiedzialnosci.

Sporzadzita Sekretarz IG Magda



